Đề cương môn học Phương pháp Nghiên cứu Khoa học TDTT  

1. Số đơn vị học trình: 2 (30 tiết)

2. Trình độ: Cho sinh viên cao đẳng năm thứ 2

3. Phân bổ thời gian: 
- Lên lớp: 20 tiết

- Xê mi na, thảo luận: 04 tiết

- Bài tập, tự học: 04 tiết.

- Thi kết thúc: 02 tiết

4. Điều kiện tiên quyết: Không

5. Mục tiêu của học phần: Phương pháp NCKH TDTT là môn học chính thức ở trường Cao đẳng TDTT Đà Nẵng. Mục tiêu của môn học nhằm trang bị những kiến thức cơ bản về lý luận và phương pháp NCKH nhằm giúp sinh viên ứng dụng thực hiện một đề tài khoa học

6. Mô tả vắn tắt nội dung học phần: 
Nội dung chính của học phần bao gồm các vấn đề sau:

- Trang bị cho sinh viên những kiến thức cơ bản nhất về phương pháp luận nghiên cứu khoa học TDTT, các phương pháp nghiên cứu và quy trình tổ chức thực hiện một công trình khoa học.

- Bước đầu vận dụng những kiến thức được học vào việc tổ chức thực hiện một đề tài khoa học. 

- Giúp sinh viên nhận thức được tầm quan trọng của công tác NCKH trong việc góp phần phát triển sự nghiệp TDTT.     

7. Nhiệm vụ của sinh viên:
- Dự lớp: Yêu cầu có mặt ít nhất 80% thời gian lên lớp.

- Bài tập: Biên soạn đề cương NCKH

- Dụng cụ học tập: Không

- Khác: Tìm hiểu các tài liệu tham khảo theo quy định.

8. Tài liệu học tập:
8.1) Phương pháp nghiên cứu khoa học TDTT - Vũ Đào Hùng - Bộ Giáo dục và Đào tạo.

8.2) Nghiên cứu khoa học TDTT - Nguyễn Xuân Sinh 

8.3) Phương pháp luận nghiên cứu khoa học - Phạm Viết Vượng  

8.4) Tiêu chuẩn đánh giá trình độ tập luyện trong tuyển chọn và huấn luyện thể thao -Chủ biên: Nguyễn Thế Truyền, Nguyễn Kim Minh, Trần Quốc Tuấn.

8.4) Các Quyết định của Bộ Giáo dục & Đào tạo liên quan đến công tác NCKH 

9. Tiêu chuẩn đánh giá sinh viên: 
- Dự lớp: Có

- Thảo luận, bài tập: Có

- Bản thu hoạch: Không

- Thuyết trình: Không

- Báo cáo: Không

- Thi giữa học kỳ: Không

- Thi cuối học kỳ: Có

- Khác: Không  

10. Nội dung chi tiết học phần:
CẤU TRÚC CHƯƠNG TRÌNH:
	TT
	NỘI DUNG
	S

	
	
	Lý thuyết
	Thảo luận
	Thực hành
	Tự học

	1
	Những vấn đề chung
	2
	 
	 
	 

	2
	Các bước tiến hành nghiên cứu khoa học TDTT
	2
	 
	 
	 

	3
	Lựa chọn đề tài nghiên cứu khoa học TDTT
	2
	 
	 
	 

	4
	Xây dựng đề cương nghiên cứu khoa học 
	2
	2
	 
	2

	5
	Các phương pháp NCKH
	8
	 
	 
	2

	6
	Hình thức thể hiện công trình khoa học
	2
	2
	 
	 

	7
	Bảo vệ công trình nghiên cứu khoa học 
	2
	 
	 
	 


Bài 1. Những vấn đề chung (2 giờ)
- Khái niệm chung.

- Những đặc điểm của công tác NCKH.

Bài 2: Các bước thực hiện một công trình nghiên cứu khoa học TDTT (2 giờ)
- Chuẩn bị nghiên cứu

- Triển khai nghiên cứu

- Viết công trình

- Nghiệm thu, bảo vệ công trình 

Bài 2. Lựa chọn đề tài NCKH (2 giờ)
- Xác định hướng nghiên cứu 

- Xác định đề tài nghiên cứu.

Bài 3. Xây dựng đề cương nghiên cứu khoa học (6 giờ)
- Tầm quan trọng của đề cương nghiên cứu.

- Nội dung của đề cương nghiên cứu

Thảo luận: (2giờ) Phương pháp xây dựng thuyết minh tổ chức thực hiện đề tài NCKH theo quy định của Bộ Giáo dục & Đào tạo 
Bài 4. Các phương pháp NCKH (10 giờ)
- Phương pháp đọc phân tích tài liệu tham khảo

- Phương pháp quan sát sư phạm 

- Phương pháp phỏng vấn.

- Phương pháp dùng bài bài tập kiểm tra

- Phương pháp thực nghiệm sư phạm

Bài 5. Hình thức thể hiện công trình khoa học (4 giờ)
- Cấu trúc của một luận văn khoa học                       

- Ngôn ngữ trình bày trong luận văn khoa học

Thảo luận: (2 giờ) Phương pháp thực hiện Tiểu luận khoa học trong nhà trường
Bài 6. Bảo vệ công trình khoa học (giới thiệu) (2 giờ)
- Công tác chuẩn bị 

- Bảo vệ công trình khoa học

